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Bu’n bleser mawr gan y Comisiwn Datblygu 
Cynaliadwy yng Nghymru weithio gyda thîm Cynllun 
Gofodol Cymru Llywodraeth Cynulliad Cymru ar y 
broses hon o symud i strategaeth carbon isel.

Mae gan Gynllun Gofodol Cymru ran allweddol i’w 
chwarae yn ein gweledigaeth o Gymru gynaliadwy, 
fel y’i nodwyd yng nghynllun datblygu cynaliadwy 
newydd Cymru Un Blaned Llywodraeth Cynulliad 
Cymru.

Yn ei hanfod mae datblygu cynaliadwy yn 
ymwneud â’r ffordd rydym yn byw ein bywydau - y 
ffordd rydym yn gweithio, yn bwyta, yn chwarae 
ac yn cyfrannu i’n cymunedau. Ar hyn o bryd mae 
ein ffordd o fyw yn mynd â swm anghynaliadwy o 
adnoddau sy’n werth 2.7 planed o adnoddau’r ddaear 
ac yn cynhyrchu llawer iawn o allyriadau carbon sy’n 
achosi newid peryglus yn yr hinsawdd. Mae angen 
symud i fyw bywyd carbon isel fel mater o frys 
os ydym am osgoi’r senarios gwaethaf a ragwelir 
o ran newid yn yr hinsawdd. Serch hynny mae’r 
diffyg effeithiau uniongyrchol a’r ffaith na welwn 
ganlyniadau ein ffordd o fyw tan yn ddiweddarach 
yn gwneud hyn yn broses newid heriol.

Mae’n rhaid i’r her o newid ganolbwyntio ar 
sicrhau gwell ansawdd bywyd yn ein cymunedau 
drwy wneud bywyd carbon isel yn “hawdd i’r 
dinesydd”. Nid yw pob mater ansawdd bywyd 
yn gymwys ar yr un lefel ofodol ac mae angen 
i ni gymhwyso polisïau priodol sy’n gwneud 
ffyrdd o fyw carbon isel yn bosibl ar lefel cyngor 
cymuned, awdurdod lleol, Cymru, y DU a’r UE ac yn 
rhyngwladol.

Fodd bynnag mae’r Cynllun Gofodol yn cydnabod 
nad ydym yn byw ein bywydau o fewn ffiniau 
gweinyddol ac nad ydym ychwaith yn bodoli mewn 
un rhan o gymdeithas. Mae ein bywydau’n croesi 
ffiniau awdurdodau ac mae ein rolau’n newid yn 
ein swyddi, ein teuluoedd a’n cymunedau. I’r rhai 
ohonom ni sydd, fel minnau, yn byw yn sir Benfro, 
rydym yn cydnabod pwysigrwydd Caerfyrddin fel 
anheddiad trawsffiniol allweddol er ei bod y tu hwnt 
i’r ffin sirol weinyddol. Beth yw’r weledigaeth ar 
gyfer lleoedd trawsffiniol o’r fath mewn amgylchedd 
carbon isel yn y dyfodol?

Mae Cynllun Gofodol Cymru yn cydnabod y 
dimensiwn hwn ac yn cynnig fforwm trawsffiniol 
/ traws sector hollbwysig ar gyfer cynllunio 
dyfodol cynaliadwy. Mae’n cydnabod patrymau 
allweddol datblygiadau yn rhanbarthau Cymru, a’r 
rolau y mae’r sector preifat, y sector cyhoeddus 
a’r sector gwirfoddol yn eu chwarae o ran llunio’r 
dyfodol. Dengys profiad o ddatblygu cynaliadwy yn 
rhyngwladol ac yn y wlad hon fod grymuso pobl leol, 
llywodraeth leol a’r sector preifat yn rhan greiddiol 
o unrhyw broses o gyflawni strategaeth. 

Nod yr adroddiad hwn yw galluogi’r partneriaid 
hynny i ddatblygu strategaeth newid i fod yn garbon 
isel ar gyfer eu rhanbarthau. Mae’r broses wedi 
symbylu camau gweithredu ac wedi dwyn ynghyd 
adnoddau ac enghreifftiau o gamau gweithredu a 
all helpu partneriaid i bennu llwybr tuag at newid.

Peter Davies
Is-gadeirydd a Chomisiynydd Cymru, 
Y Comisiwn Datblygu Cynaliadwy, Tachwedd 2009

Rhagair 
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Y Comisiwn Datblygu Cynaliadwy (CDC) yw cynghorydd annibynnol Llywodraeth y DU ar ddatblygu cynaliadwy, 
sy’n uniongyrchol atebol i Brif Weinidog y DU, Prif Weinidogion Cymru a’r Alban ac i Brif Weinidog a Dirprwy 
Brif Weinidog Gogledd Iwerddon. Yng Nghymru, mae’r Comisiwn Datblygu Cynaliadwy yn anelu at: 

Defnyddio gwyddoniaeth gadarn 
mewn ffordd gyfrifol
Sicrhau y caiff polisi ei ddatblygu a’i weithredu 
ar sail tystiolaeth wyddonol gadarn, tra’n 
ystyried ansicrwydd gwyddonol (drwy’r 
egwyddor ragofalus) yn ogystal ag agweddau 
a gwerthoedd cyhoeddus

Hyrwyddo llywodraethu da

Mynd ati i hyrwyddo systemau 
llywodraethu cyfranogol ac effeithiol ar 
bob lefel mewn cymdeithas – manteisio 
ar greadigrwydd, egni ac amrywiaeth pobl

Sicrhau economi gynaliadwy

Adeiladu economi gadarn, sefydlog a 
chynaliadwy sy’n cynnig ffyniant a chyfleoedd i 
bawb, a lle mae costau amgylcheddol a 
chymdeithasol yn cael eu hysgwyddo gan y rhai 
sy’n eu gosod (y llygredd sy’n talu) ac yn cynnig 
cymhellion i ddefnyddio adnoddau’n effeithlon

Sicrhau cymdeithas gadarn, iach a chyfiawn

Diwallu anghenion amrywiol pawb mewn cymunedau sy’n 
bodoli eisoes a chymunedau yn y dyfodol, gan hyrwyddo 
lles personol, cydlyniant cymdeithasol a chreu cyfle cyfartal

Byw o fewn terfynau amgylcheddol

Parchu terfynau amgylchedd, adnoddau a bioamrywiaeth 
y blaned - er mwyn gwella ein hamgylchedd a sicrhau nad 
amherir ar yr adnoddau naturiol sydd eu hangen am fywyd 
ac y bydd hynny’n parhau am genedlaethau’r dyfodol

Pum egwyddor datblygu cynaliadwy1

Y Comisiwn Datblygu Cynaliadwy 

•	� Ddwyn ynghyd farn arbenigol i roi cyngor 
annibynnol i weinidogion, llunwyr polisïau a 
rhanddeiliaid eraill;

•	� Helpu Llywodraeth Cynulliad Cymru i wella 
perfformiad ei hadrannau, eu dealltwriaeth a’u 
gallu mewnol i sicrhau datblygu cynaliadwy; 

•	� Rhoi asesiad annibynnol o berfformiad a 
chynnydd Llywodraeth Cynulliad Cymru ar 
ddatblygu cynaliadwy.

Dull Gweithredu Datblygu Cynaliadwy

Mae Llywodraeth y DU, Llywodraeth Cynulliad Cymru, gweinyddiaethau datganoledig eraill a’r Comisiwn 
Datblygu Cynaliadwy wedi cytuno ar ffordd gyffredin o asesu a yw polisi yn gynaliadwy. Mae’n seiliedig ar 
bum egwyddor sy’n cynnig diffiniad o ddatblygu cynaliadwy, fel y dangosir isod.

Nod datblygu cynaliadwy yw ‘galluogi pawb 
ledled y byd i ddiwallu eu hanghenion sylfaenol 
a mwynhau ansawdd bywyd gwell heb beryglu 
ansawdd bywyd cenedlaethau’r dyfodol’. Oni wneir 
cynnydd tuag at gysoni anghysondebau canfyddedig 
terfynau amgylcheddol, ansawdd bywyd heddiw, ac 

ansawdd bywyd yn y dyfodol, bydd ein dyfodol yn 
llai sicr. Felly er ein budd ein hunain yn yr hirdymor 
dylid sicrhau bod datblygu cynaliadwy yn ffordd o 
wneud busnes i ni, gan ategu popeth a wnawn. Ni 
all datblygu cynaliadwy ddigwydd drwy gyfaddawdu 
ynghylch egwyddorion. Fodd bynnag, mae angen 
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Mae angen i bob rhanbarth yng Nghymru chwarae 
ei ran er mwyn cyflawni’r targedau ymestynnol 
a bennwyd gan lywodraethau ar gyfer y broses 
o newid i fod yn garbon isel. O fewn fframwaith 
ehangach Cynllun Gofodol Cymru, mae angen i bob 
un o’i Ardaloedd benderfynu sut y caiff yr Ardal 
ei rheoli a pha gamau gweithredu y bydd yn eu 
cymryd, o ystyried ei heriau a’i chryfderau penodol. 
Er mwyn galluogi Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol 
Cymru i ymgymryd â’r gwaith hwn mewn ffordd 
systematig a chyson mae’r Comisiwn Datblygu 
Cynaliadwy wedi datblygu diffiniad o Ranbarth 
Carbon Isel ac, mewn ymgynghoriad â Llywodraeth 
Cynulliad Cymru a Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol 
Cymru, ddull fesul cam o roi gwahanol ranbarthau 

Cymru ar ben ffordd ‘Tuag at Fod yn Garbon Isel’. 
Mae’r bennod hon yn disgrifio’r dull gweithredu 

a argymhellwn. Mae adrannau cynnar yn esbonio 
pwysigrwydd sefydlu gweithgorau a grwpiau 
rhanddeiliaid priodol a’r angen am fethodoleg i asesu 
‘effaith carbon’ gweithgareddau a datblygiadau. 
Mae’n hanfodol canfod a yw Fframweithiau Cyflawni 
Ardaloedd cyfredol yn gadarnhaol neu’n negyddol 
i’r ffordd tuag at fod yn garbon isel. Mae angen 
gwneud gwaith newydd i fapio gweithgareddau 
carbon isel presennol a nodi mentrau newydd. Mae 
adrannau diweddarach yn canolbwyntio ar ffyrdd o 
adolygu gweithgareddau pob Ardal o ran ‘carbon 
isel’. Nodir camau gweithredu penodol ym mhob 
adran o’r bennod.

2.1	 Nodau’r Bennod hon

Mae’r ffordd o weithredu ar ddau gam a ddisgrifir 
yn yr adran hon wedi cael ei datblygu a’i theilwra 
yn unol â chryfderau gweithredol Cynllun Gofodol 
Cymru ac mae’n gyson â fframwaith pum rhan 
Cynllun Gofodol Cymru a nodwyd yn gynharach. Fe’i 
llywiwyd gan gyfres o weithdai rhanbarthol, ynghyd 
â thrafodaethau gyda thîm Cynllun Gofodol Cymru a 
rhanddeiliaid ehangach. Yn bwysig ddigon mae’n 
manteisio ar allu’r Grwpiau Ardal presennol i ddwyn 
rhanddeiliaid priodol ynghyd.

O ran sawl un o’r camau gweithredu rôl y Grwpiau 
Ardal yw hwyluso a chydgysylltu: er mwyn sicrhau 
bod rhanddeiliaid perthnasol yn dod yn gyfrifol am 
gymryd y camau sydd fwyaf addas i’w harbenigedd, 
eu cylch gwaith a’u parth dylanwad.

Rhagwelir gweithredu ar ddau gam. 

Mae’r Cam Paratoi yn canolbwyntio ar sefydlu 
rhwydwaith o randdeiliaid a Gweithgor Carbon Isel 
penodol i gydgysylltu ac ysgogi’r gwaith o leihau 
allyriadau tra’n sicrhau bod dulliau cyflawni, polisïau 
a phrosiectau pob un o Ardaloedd Cynllun Gofodol 
Cymru – ac yn wir negeseuon yng Nghynllun Gofodol 
Cymru yn ei gyfanrwydd – yn gydnaws â dyfodol 
carbon isel. 

Mae gan bob un o Ardaloedd Cynllun Gofodol 
Cymru Grŵp Ardal sy’n cael ei gefnogi gan 
bartneriaeth rhanddeiliaid ehangach. Yn hytrach 

na chreu strwythurau cwbl newydd rhagwelwn y 
caiff rhanddeiliaid ychwanegol y mae eu cylchoedd 
gwaith yn berthnasol iawn i’r broses o newid i fod yn 
garbon isel eu cyfethol i’r partneriaethau presennol. 
Fel arfer dylai’r Gweithgor Carbon Isel fod yn is-grŵp 
o’r Grŵp Ardal presennol, y gellir cyfethol aelodau 
ychwanegol sy’n meddu ar arbenigedd penodol 
(megis cynrychiolwyr asiantaethau ynni) iddo. 

Yn ystod y Cam Cyflawni dilynol bydd y 
rhwydwaith o randdeiliaid yn dod yn gyfrifol am 
ddatblygu a gweithredu mentrau carbon isel yn eu 
rhanbarth, gyda’r Gweithgorau Carbon Isel yn cynnal 
trosolwg strategol.

Er mwyn sicrhau bod gan y label Tuag at Fod 
yn Garbon Isel hygrededd a statws, argymhellir 
ei bod yn ofynnol i’r wahanol Ardaloedd yng 
Nghymru ddangos cynnydd sylweddol tuag at 
leihau allyriadau’n flynyddol. Ar hyn o bryd nid oes 
methodoleg gyson ar gyfer mesur a monitro lleihau 
allyriadau ar lefel ofodol. Fodd bynnag, mae’n 
bwysig cofio bod gweithdrefn monitro perfformiad 
ar fesurau sy’n ymwneud â’r hinsawdd eisoes ar 
waith i awdurdodau lleol y DU, felly gellid cael 
asesiadau cyffredinol ar gyfer gwahanol Ardaloedd 
Cynllun Gofodol Cymru drwy gyfuno’r wybodaeth 
fwy lleol hon. Ystyrir materion sy’n codi o ran 
methodoleg gwaith monitro ymhellach yn y bennod 
hon, yn Adran 2.5.

2.2	 Gweithredu ar Ddau Gam
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Drwy gydol y broses dau gam, disgwylir i bob 
Gweithgor Carbon Isel ymgymryd â’r cyfrifoldeb 
am ddatblygu, cydgysylltu a chyflawni strategaeth 
carbon isel. Bydd y strategaeth hon yn cynnig 
fframwaith ar gyfer cynllunio prosiectau a mentrau 
ym mhob un o’r Rhanbarthau, gan roi cyfeiriad clir 
i randdeiliaid fel y gallant chwarae rhan annatod 
yn y gwaith o gyflawni’r strategaeth. Bydd y 
camau gweithredu a gynigir ar y ddau gam yn 
cyfrannu’n sylweddol tuag at y strategaeth hon a 

helpu i’w datblygu. 
Bydd y rhwydwaith ehangach o randdeiliaid 

yn hanfodol i lwyddiant y strategaeth. Dylent 
gyfrannu’n llawn at y broses o ddatblygu’r 
strategaeth, a dylid gofyn i bob rhanddeiliad 
gytuno i gyflawni’r strategaeth. Mae strategae-
thau lleihau carbon sydd eisoes ar waith mewn 
rhanbarthau eraill o’r DU yn ffynhonnell gyfeirio 
ddelfrydol. Rhestrir rhai enghreifftiau da yn 
Atodiad B. 

Datblygu Strategaeth Carbon Isel

Paratoi

1	 Cynnull rhanddeiliaid

2	 Sefydlu Gweithgor Carbon Isel

3	 Cynllunio a chreu gweledigaeth ar gyfer y seilwaith 
a’r gwasanaethau sydd eu hangen yn y rhanbarth i 
alluogi byw bywyd carbon isel

4	 Cysoni Fframweithiau Cyflawni Ardal â charbon isel

5	 Dechrau arfarniadau effaith carbon ar gyfer pob 
polisi, prosiect a gwasanaeth newydd

6	 Mapio rhaglenni

C
am

 1

Cyflawni

1	 Cynnal trosolwg strategol – llywio a chydgysylltu 
prosiectau a pholisïau

2	 Rhannu a dysgu o arfer gorau/ei gyflwyno ar 
raddfa fwy

3	 Datblygu gweithgarwch newydd, dewis camau 
gweithredu â blaenoriaeth

4	 Cyfrannu at Fentrau Cymru Gyfan

5	 Dewis llinell sylfaen allyriadau er mwyn pennu 
targedau, monitro ac adolygu

C
am

 2
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2.3.1	 Cynnull Rhanddeiliaid

Mae proses Cynllun Gofodol Cymru mewn sefyllfa 
unigryw i roi fframwaith ar gyfer y broses o newid 
i fod yn garbon isel, gan fod yn ffordd o gynnull 
y rhanddeiliaid perthnasol er mwyn galluogi 
cydweithio trawsffiniol a thraws portffolios. Mae’r 
Comisiwn Datblygu Cynaliadwy yn argymell bod 
y Grwpiau Ardal yn manteisio ar eu cysylltiadau 
presennol a cheisio cydberthnasau gwaith newydd i 
gynnull rhwydwaith o randdeiliaid carbon isel. Drwy 
ddatblygu’r rhwydwaith hwn dylai fod modd creu 
Gweithgor Carbon Isel craidd i fod yn gyfrifol am waith 
a’i lywio, a chronfa ategol o bartïon â diddordeb/
cynghori a chyflawni, sy’n barod i gytuno i gyflawni’r 
strategaeth carbon isel ar gyfer y rhanbarth.

Fel yn achos gwaith datblygu cynaliadwy’n fwy 
cyffredinol, nid oes modd bob amser ddibynnu ar 
ffyrdd traddodiadol o wneud penderfyniadau i 
sicrhau’r ddealltwriaeth, y mandad a’r parodrwydd 
i weithredu sydd eu hangen ymhlith rhanddeiliaid i 
ymdrin â’r broses o newid i fod yn garbon isel.

Mae ymgysylltu â rhanddeiliaid yn effeithiol wrth 
lunio a chyflawni’r strategaeth carbon isel yn hanfodol  

 
 
er mwyn sicrhau llwyddiant. Ystyr ‘ymgysylltu’ yma 
yw ‘ymrwymiad gwirioneddol i broses ymgynghori’, 
sy’n cynnwys rhanddeiliaid allweddol ar eu telerau 
eu hunain yn y newidiadau y mae pob rhanbarth yn 
bwriadu eu gwneud, yn hytrach na rhoi gwybodaeth 
am yr hyn sy’n digwydd iddynt. 

Bydd ymgysylltu effeithiol yn helpu i sicrhau 
bod Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol Cymru yn dysgu 
o arfer yn y rhanbarth (a thu hwnt) a meithrin 
dealltwriaeth o’r rhesymau a’r camau y gellid eu 
cymryd ymhlith y rhai sydd â’r dasg o weithredu’r 
strategaeth. Gall helpu i greu ymrwymiad ymhlith 
rhanddeiliaid i weithredu’r strategaeth ar gyfer 
Rhanbarthau Carbon Isel ac i lywio’r gwaith cynllunio 
a gwerthuso sy’n mynd rhagddo.

Mae gan bob Grŵp Ardal gyfres o gydberthnasau 
â rhanddeiliaid eisoes. Dylai aelodau’r Grŵp ystyried 
gyda phwy y mae angen iddynt weithio fwyaf. O 
sefydlu a gweithredu strategaeth carbon isel newydd 
mae’n debygol y bydd angen i bob rhanbarth ystyried 
ffyrdd o ymgysylltu â phartneriaid cyfredol o’r newydd 
yn ogystal â gweithio gyda chysylltiadau newydd.

Mae’n rhaid i randdeiliaid gynnwys Llywodraeth 
Cynulliad Cymru, llywodraeth leol (gan gynnwys 
cynghorau cymuned), cyrff cyhoeddus eraill (megis  
Cyngor Cefn Gwlad Cymru (CCGC), Asiantaeth yr 
Amgylchedd, CADW a’r Comisiwn Coedwigaeth), 
busnesau preifat a chynrychiolaeth y trydydd 
sector o bob rhan o’r economi. Bydd cynrychiolaeth 
y Llywodraeth yn benodol yn sicrhau cysylltiadau 
priodol â strategaethau i Gymru gyfan, gofynion 
statudol (er enghraifft o ran cynllunio defnydd 
tir) a dulliau cyflawni ar gyfer llawer o fentrau 
carbon isel. Bydd strategaethau a chamau 
gweithredu awdurdodau lleol yn rhoi sylfeini ar 
gyfer camau gweithredu ledled yr Ardal i leihau 
allyriadau. Mae gan ystadau llywodraeth leol a 
chanolog gryn botensial i leihau allyriadau. Fel 
cyflogwr mawr yng Nghymru a chyda chryn bŵer 
prynu, mae’r sector cyhoeddus yn allweddol i 
sbardun rhanbarthol mawr tuag at fod yn garbon 
isel.

Bydd busnesau yn cynnig llawer o’r dechnoleg, 
y gwasanaethau a’r buddsoddiad sydd eu 
hangen i wneud cynnydd tuag at fod yn garbon 
isel. Mae’n rhaid eu cynnwys ar ddechrau’r daith. 
Bydd y newid i fod yn economi carbon isel yn 
cynnig cyfleoedd masnachol. Mae angen annog 
a chefnogi busnesau i fanteisio i’r eithaf arnynt. 
Mae angen i Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol Cymru  
gael data da ar fusnesau gwasanaethau a nwyddau  
carbon isel ac amgylcheddol (a’r farchnad ar 
gyfer eu gwasanaethau) yn eu hardaloedd lleol 
er mwyn iddynt eu targedu a chydweithio â 
hwy yn effeithiol. Dylai Tîm Canolog a Grwpiau 
Ardal y Cynllun gydweithio ag Adran Economi 
a Thrafnidiaeth Llywodraeth Cynulliad Cymru i 
ganfod y wybodaeth hon.

Gall Grŵp Ardal Cynllun Gofodol Cymru hefyd  
chwarae rhan bwysig o ran hwyluso cyfathrebu 
rhwng busnesau a darparwyr addysg yn y rhan-
barth, er mwyn sicrhau mynediad at y sgiliau a’r 

2.3	 Y Cam Paratoi

Rhanddeiliaid Carbon Isel
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Fel y nodwyd yn flaenorol, dylai pob Grŵp Ardal, 
gan ddefnyddio eu rhwydwaith eang o randdeiliaid 
carbon isel, sefydlu gweithgor craidd i ddatblygu’r 
gwaith o baratoi a chyflawni’r strategaeth carbon 
isel ar gyfer eu rhanbarth o Gymru. 

Bydd angen i bob un o Grwpiau Ardal Cynllun 
Gofodol Cymru ystyried a oes ganddynt is-grŵp 
rhanbarthol sy’n bodoli eisoes ac a allai gael y 
cyfrifoldeb am gydgysylltu’r broses hon ar ddau 
gam cyn sefydlu grŵp newydd.

Er y byddai is-grŵp ar yr amgylchedd yn 
ymddangos yn ddewis ‘amlwg’ i’r rôl hon, dylid 
ystyried o ddifrif yr enw a roddir ar y grŵp sy’n 
ymgymryd â’r gwaith hwn. Mae newid yn yr 
hinsawdd cymaint o broblem gymdeithasol neu 
economaidd â phroblem amgylcheddol a phe bai’r 
cyfrifoldeb am baratoi a chyflawni strategaeth 
Rhanbarth Carbon Isel yn cael ei roi i grŵp 
amgylcheddol efallai y byddai hyn yn rhoi’r argraff 
i rai rhanddeiliaid mai strategaeth amgylcheddol 
yn unig yw’r strategaeth o ran cwmpas a bwriad. 
Os mai is-grŵp amgylcheddol yw’r ffordd orau o 
weithredu, dylid ystyried ei ailenwi’n Weithgor 
Carbon Isel er mwyn adlewyrchu ei flaenoriaethau 
newydd yn fwy effeithiol.

Bydd angen i bob Cynllun Gofodol fabwysiadu 
pensaernïaeth sydd fwyaf addas i’r strwythurau 
rhanbarthol presennol, ond am weddill y ddogfen 
hon caiff y term ‘Gweithgor Carbon Isel’ ei 

ddefnyddio i gyfeirio at y grŵp hwnnw ar lefel 
ranbarthol sy’n gyfrifol am baratoi a gweithredu 
strategaeth Rhanbarth Carbon Isel.

Dylai’r Gweithgor Carbon Isel gynnwys uwch 
gynrychiolwyr ymrwymedig o nifer o sectorau, a 
ddewisir o blith y rhanddeiliaid ar sail y wybodaeth, 
y dylanwad, y mentergarwch, y sgiliau a’r 
ymrwymiad y gallant eu cynnig. O ran gweithredu 
mentrau carbon isel penodol efallai y bydd angen 
ffurfio grwpiau cyflawni. Byddai’r rhain yn cael eu 
harwain gan aelod (neu aelodau) o’r Gweithgor 
Carbon Isel, gan gynnwys aelodau perthnasol o’r 
rhwydwaith ehangach o randdeiliaid. Efallai y gall 
sefydliadau rhanddeiliaid unigol gynnig adnoddau 
ariannol neu staffio er mwyn sicrhau cyflawni 
menter. Gall rhanddeiliaid eraill fod yn gyfrifol am 
arwain cam gweithredu penodol.

Un o swyddogaethau hollbwysig Gweithgor 
Carbon Isel rhanbarth fydd cynnal sianeli cyfathrebu 
â’r rhanddeiliaid ehangach yn y rhanbarth. Dylai’r 
grŵp fod yn gyfrwng i gyfleu gwybodaeth, hwyluso/
cynnull a chydgysylltu. Dylai gynnal trosolwg 
strategol, gan ei gwneud yn bosibl i flaenoriaethu 
adnoddau a nodi bylchau ac ymyriadau. Bydd 
hefyd yn hanfodol bod y Gweithgor Carbon Isel 
yn ymgysylltu â chyrff cyflawni eraill a gweithio 
gyda hwy megis Byrddau Gwasanaethau Lleol a 
Chonsortia Trafnidiaeth Rhanbarthol, i sicrhau camau 
gweithredu ar y cyd i leihau carbon.

hyfforddiant perthnasol.
Drwy ddod â busnesau a chynrychiolwyr 

academaidd ynghyd bydd modd nodi a chyd-
gysylltu’r sgiliau, yr hyfforddiant, y gwaith 
ymchwil a datblygu sydd eu hangen i newid 
tuag at ddyfodol carbon isel. Mae cynrychiolaeth 
ar bob lefel o addysg yn hanfodol i sicrhau y caiff 
yr agweddau a’r sgiliau sydd eu hangen i wneud 
y newid hwn eu meithrin drwy ein cyfundrefn 
addysg.

Ochr yn ochr ag awdurdodau lleol, mae’r 
trydydd sector yn aml yn cynnig cysylltiad union-
gyrchol â chymunedau a gwybodaeth ymarferol 
sylweddol am ddulliau cyflawni ac ariannu.

Mae’n rhaid i’r broses ranbarthol o newid i 
fod yn garbon isel gael ei chefnogi hefyd gan y 
cyhoedd. Bydd angen ymgynghori ac ymgysylltu 
â’r cyhoedd i sicrhau cefnogaeth i’r broses o 
ddatblygu a chyflawni strategaethau.

2.3.2	 �Sefydlu Gweithgor Carbon Isel



22	 Cymru Carbon Isel	 Comisiwn Datblygu Cynaliadwy

Mae Cynllun Gofodol Cymru yn cynnig fframwaith 
eang ar gyfer ystyried lle y gall datblygiadau 
ddigwydd yng Nghymru a lle y dylent ddigwydd. 
Hwn yw’r fframwaith delfrydol ar gyfer penderfynu 
pa seilwaith a gwasanaethau sydd eu hangen 
mewn lleoliadau gwahanol i’w galluogi i ddod yn 
Rhanbarthau Carbon Isel lle gall dinasyddion ddilyn 
ffordd o fyw bach ei heffaith a gall busnesau leihau 
eu hôl troed carbon i’r eithaf.

Mae canlyniad gweithredu cynlluniau gofodol yn 
ymwneud yn uniongyrchol â phrofiad unigolion o 
fyw yn yr ardal. Felly mae’n bwysig bod cynlluniau 
gofodol yn cydnabod bywydau pobl o fewn ardal 
y cynllun gofodol. Mae hyn yn bwysig iawn wrth 
ystyried sut mae angen newid ffordd o fyw er 
mwyn i Gymru ffynnu mewn economi carbon isel. 
Felly, byddai cynnwys gwybodaeth am “ffordd o 
fyw carbon isel” yn y cynlluniau gofodol yn helpu i 
ymgysylltu ag amrywiaeth mwy o bobl yn y broses 
cynllunio gofodol nag sy’n bosibl fel arfer.

Dylai Gweithgorau Carbon Isel rhanbarthol 
ymgymryd â phroses creu gweledigaeth gyda 
rhanddeiliaid i ganfod pa fath o ranbarth yr hoffent 
ei weld pan fydd allyriadau o garbon wedi cael eu 
lleihau 80%. Dechreuwyd ar y broses hon gyda’r 
rhai a gymerodd ran yn y gweithdai rhanbarthol. 
Dangosir canlyniadau pob rhanbarth ym mhennod 
4 ochr yn ochr â dadansoddiad y Comisiwn Datblygu 
Cynaliadwy o flaenoriaethau a chyfleoedd carbon isel 
pob rhanbarth. Bydd y broses o greu gweledigaeth 
yn llunio nod a rennir a gall y rhanbarth edrych yn ôl 
arno a nodi’r camau gweithredu hanfodol ar hyd y 
ffordd. Felly y nod ddylai fod yn fan cychwyn ar gyfer 
cynllunio’r seilwaith, gwasanaethau ac ysgogiadau 
i newid ymddygiad sydd eu hangen i alluogi ffordd 

o fyw carbon isel.
Er mwyn galluogi Gweithgorau Carbon Isel 

rhanbarthol i adeiladu ar yr hyn a gynhyrchwyd gan 
y gweithdai ac ychwanegu ato, awgrymir y dylid 
cynnwys yr elfennau canlynol mewn gweledigaethau 
ar gyfer Rhanbarth Carbon Isel:

•	� Parthau carbon isel lle cymerir camau penodol 
i adnewyddu adeiladau sy’n bodoli eisoes i’w 
gwneud yn effeithlon o ran ynni ac i gyflwyno 
microgynhyrchu lleol.

•	� Ynni carbon isel a gynhyrchir ar raddfa unigolyn a 
chymuned neu ar raddfa fawr at ddefnydd lleol

•	� Trydan carbon isel sy’n bwydo i mewn i’r grid 
cenedlaethol fel rhan o gyfraniad y rhanbarth at 
Deyrnas Unedig sy’n garbon isel.

•	 �Canolbwyntiau hygyrch sy’n darparu gwasanae-
thau lleol a chyfleusterau economaidd

•	� Canolfannau neu byrth economaidd rhanbarthol 
carbon isel sydd â chyfleusterau addysg uwch,  
clystyrau o arloesi busnes carbon isel a chysyllt-
iadau rheilffyrdd â chanolfannau economaidd 
allweddol

•	 �Mannau ailwefru, cyfnewid batris ac ail-lenwi i  
gerbydau trydanol a biodanwydd gan gynnwys 
ceir preifat, trafnidiaeth gyhoeddus a cherbydau 
nwyddau ysgafn a thrwm

•	� Seilwaith trafnidiaeth sy’n darparu llwybrau sydd  
wedi’u hanelu at gerddwyr a thrafnidiaeth 
gyhoeddus gan gynnwys rhwydweithiau beicio a  
cherdded a lle ar y ffyrdd sydd wedi’i ailddosbarthu.

•	 �Band eang cyflym ar gael ymhob man ochr yn 
ochr â strategaeth sy’n manteisio i’r eithaf ar 
allu band eang cyflym i alluogi pobl i weithio’n 
garbon isel. 

Rheolwyr Ardal Cynllun Gofodol Cymru

•	 Cynnull rhwydwaith o randdeiliaid carbon 
isel ym mhob Rhanbarth.

•	 Creu Gweithgor Carbon Isel Rhanbarthol 
craidd i fod yn gyfrifol am waith a’i lywio, 
ynghyd â chronfa ategol o bartïon â 
diddordeb / cynghori a chyflawni, sy’n 
barod i gytuno i gyflawni strategaeth 
carbon isel y Rhanbarth.

•	 Hwyluso cyfathrebu rhwng y rhanddeiliaid 
carbon isel.

Tîm Canolog Cynllun Gofodol Cymru

•	 Cydweithio ag Adran yr Amgylchedd a 
Thrafnidiaeth i gadarnhau data da ar 
fusnesau a marchnadoedd nwyddau a 
gwasanaethau amgylcheddol a charbon 
isel yn y Rhanbarthau.

Cynnull Rhanddeiliaid / Sefydlu Gweithgor Carbon Isel – Camau Gweithredu Allweddol

2.3.3	� Cynllunio, Creu Gweledigaeth a Gofynion Seilwaith
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•	� Storfeydd carbon yn y pridd sydd wedi’u diogelu
•	� Amrywiaeth o gynnyrch bwyd lleol sy’n diwallu 

anghenion lleol
•	� Lleihau gwastraff i’r eithaf a defnyddio’r hyn 

sy’n weddill drwy ynni o wastraff e.e. treulio 
anerobig a symbiosis diwydiannol

•	� Rhoi gwybodaeth, cyngor a chymorth i ymgysylltu 
â phobl a’u hannog i fyw bywydau carbon isel.

•	� Sylfaen sgiliau sy’n ei gwneud yn bosibl i 
newid i fod yn garbon isel, wedi’i datblygu 
drwy systemau addysg a hyfforddiant, gan 
flaenoriaethu sectorau allweddol megis 
adeiladu cynaliadwy a microgynhyrchu.

•	� Lleihau faint o garbon a ollyngir drwy fentrau 
lleol cadarn sy’n effeithlon o ran adnoddau 
wedi’u hategu gan brynu lleol.

•	 �Partneriaeth(au) â rhanbarthau eraill yn y DU 
a’r UE a chanddynt nodweddion tebyg sy’n ei 

gwneud yn bosibl i ddysgu gael ei rannu ac i 
wybodaeth gael ei throsglwyddo’n gyflym ac 
yn effeithiol.

Gan adeiladu ar sylwadau’r Comisiwn Datblygu 
Cynaliadwy yn adran 1.4, mae angen i’r broses hon 
o greu gweledigaeth gael ei hystyried yng nghyd-
destun rôl prif aneddiadau allweddol, canolbwyntiau 
ac aneddiadau trawsffiniol (sydd oll yn dermau am 
leoedd a nodir yng Nghynllun Gofodol Cymru) o 
ran darparu’r gwasanaethau a’r seilwaith ar gyfer 
Rhanbarth Carbon Isel. Argymhellir, er enghraifft, y 
dylai’r ‘aneddiadau allweddol o bwys cenedlaethol’ 
a nodwyd yn Niweddariad 2008 o Gynllun Gofodol 
Cymru gynnwys fideo-gynadledda a chanolbwyntiau 
gweithio gartref (a thrwy hynny wella cysylltedd 
rhyngwladol rhanbarthol), a mannau ailwefru i gerbydau 
trydanol a chyfnewidfeydd trafnidiaeth gyhoeddus.

•	 Cynnull rhanddeiliaid y Rhanbarth 
Carbon Isel i ddatblygu gweledigaeth 
ynglŷn â pha fath o ranbarth yr hoffent 
ei weld pan fydd allyriadau o garbon 
wedi cael eu lleihau 80%, gan adeiladu 
ar y weledigaeth a ddatblygwyd yng 
ngweithdai’r Rhanbarthau Carbon Isel.

•	 Defnyddio’r weledigaeth i hwyluso proses 
o edrych yn ôl a nodi’r camau cyflawni 
hanfodol i wireddu’r weledigaeth.

Mae angen i’r Gweithgorau Carbon Isel a’r partner-
iaethau â rhanddeiliaid sicrhau bod yr amcan o ddod 
yn Rhanbarth Carbon Isel yn cael ei ymgorffori ym 
mhob strategaeth berthnasol a bod y strategaethau 
hyn yn cynnig camau gweithredu a fydd yn helpu i 
gyflawni’r amcan hwn yn hytrach na bod yn rhwystr 
i’w gyflawni. Gan osod y gynsail ar lefel ranbarthol, 
mae’n bwysig bod holl ffrydiau gwaith cyfredol 
ac arfaethedig Cynllun Gofodol Cymru yn addas ar 
gyfer dyfodol carbon isel. Felly un cam gweithredu 
hanfodol ar ben ffordd “Tuag at Fod yn Garbon Isel” 
yw cysoni Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd y 
rhanbarthau â dyfodol carbon isel.

Ar ôl i’r offeryn Arfarnu Effaith Carbon gael ei 
ddatblygu, gellir ei ddefnyddio yn y broses hon. Yn 
y cyfamser mae’r Comisiwn Datblygu Cynaliadwy 
yn argymell bod Tîm Cynllun Gofodol y Cynulliad yn 
dechrau ar broses a fydd yn ei gwneud yn bosibl i’r 
Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd gael eu hadolygu 
ar fyrder, gan ddefnyddio methodoleg gyffredin er 

mwyn sicrhau dull gweithredu cyson ym mhob 
rhanbarth yng Nghymru (dylid ystyried y defnydd 
o ganllawiau Asesu Amgylcheddol Strategol)  yn y 
broses hon). 

Dylai’r adolygiad hwn ei gwneud yn bosibl i 
bob rhanbarth nodi a yw pob un o’r camau yn y 
Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd cyfredol yn 
clymu’r rhanbarth wrth ddyfodol carbon uchel neu 
garbon isel. O ganlyniad dylai adnoddau uniongyrchol 
gael eu cyfeirio oddi wrth wasanaethau a seilwaith 
carbon uchel byr eu hoes tuag at y rhai sy’n galluogi 
bywyd carbon isel. Fodd bynnag cydnabyddir na 
fydd yn hawdd diffinio a yw camau gweithredu 
penodol yn addas ar gyfer dyfodol carbon isel 
bob amser, a bydd angen tystiolaeth bellach i 
wneud penderfyniad hyddysg. Sylweddolwn fod 
Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd yn eiddo i’r 
Grwpiau Ardal ac mai dim ond hwy a all eu diwygio. 
Mae hyn yn amlygu pwysigrwydd cael cefnogaeth y 
rhanddeiliaid a gynrychiolir ar y Grwpiau Ardal.

2.3.4	 Cysoni Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd â Charbon Isel

Cynllunio, Creu Gweledigaeth a Gofynion Seilwaith – Camau Gweithredu Allweddol 
Rheolwyr Ardal a Gweithgor Carbon Isel Cynllun Gofodol Cymru:
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Er mwyn gwerthuso effaith carbon seilwaith 
cyfredol ac arfaethedig a darpariaeth gwasanaeth 
yn y rhanbarthau, fel y nodir ar hyn o bryd yn y 
Fframweithiau Cyflawni Ardaloedd, mae’r Comisiwn 
Datblygu Cynaliadwy yn argymell bod Llywodraeth 
Cynulliad Cymru yn dechrau arfarniadau o effaith 
carbon ar gyfer pob polisi, prosiect a gwasanaeth.

Mae’r ymgynghoriad ar y Strategaeth Newid 
yn yr Hinsawdd – Rhaglen Weithredu yn dweud y 
bydd Llywodraeth Cynulliad Cymru yn ‘identify and 
disseminate standard tools and guidance to enable 
assessment of the carbon impact of policies and 

programmes and an assessment of implications of 
the impact of climate change’ a ‘will mainstream the 
use of these tools into [the] policy and programme 
development process’. Mae angen i Lywodraeth 
Cynulliad Cymru sicrhau bod yr offeryn hwn, os caiff 
ei ddefnyddio, yn bodloni gofynion y rhanbarthau 
ac y caiff ei ddefnyddio ym mhob polisi, prosiect a 
gwasanaeth rhanbarthol. 

Dylid nodi ei bod yn bwysig, o ystyried yr angen 
dybryd i wneud cynnydd na chaiff mentrau carbon 
isel eu gohirio nes bod yr offeryn hwn yn cael ei 
ddatblygu a’i weithredu.

Llywodraeth Cynulliad Cymru

•	 Dylai Tîm Canolog y Cynllun ac Adran yr 
Amgylchedd, Cynaliadwyedd a Thai sicrhau 
bod yr offer a’r canllawiau effaith carbon yn 
cyfateb i ofynion Rhanbarthau’r Cynllun.

Rheolwyr Ardal Cynllun Gofodol Cymru

•	 Gyda chymorth Adran yr Amgylchedd, 
Cynaliadwyedd a Thai yn rhanbarthol, 
dadlau dros yr offeryn arfarnu effaith 
carbon a roddwyd gan yr Adran a hwyluso 
ei ddefnydd ym mhob polisi, prosiect a 
gwasanaeth Rhanbartho.

Tîm Canolog Cynllun Gofodol Cymru

•	 Rhoi proses i Reolwyr Ardal y Cynllun i’w 
gwneud yn bosibl i adolygu Fframweithiau 
Cyflawni Ardal ar fyrder.

Rheolwyr a Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol 
Cymru

•	 Yn y byrdymor – Defnyddio’r broses a 
gynigwyd gan Dîm Canolog y Cynllun 
i nodi a yw pob cam gweithredu yn y 

Fframwaith Cyflawni Ardal cyfredol yn 
clymu’r Rhanbarth wrth ddyfodol carbon 
uchel neu garbon isel.

•	 Cysoni’r Fframwaith Cyflawni Ardal â 
dyfodol carbon isel.

•	 Yn y tymor canolig – Pan fydd Offeryn 
Arfarnu Effaith Carbon wedi’i ddatblygu, ei 
ddefnyddio i gymryd y camau gweithredu 
hyn a argymhellir.

Cysoni’r Fframweithiau Cyflawni Ardal â Charbon Isel – Camau Gweithredu Allweddol

2.3.5	 Arfarniadau Effaith Carbon

Arfarniadau Carbon Isel – Camau Gweithredu Allweddol

Mae ymchwil y Comisiwn Datblygu Cynaliadwy 
a’i ddeialog â rhanddeiliaid wedi nodi bod angen 
gwybodaeth o safon dda er mwyn blaenoriaethu 
camau gweithredu ac adnoddau carbon isel yn 
effeithiol. Mae angen casglu gwybodaeth am gamau 

gweithredu presennol ar garbon isel – a drafodir yn 
yr adran hon – a nodi cyfleoedd i gyflwyno mesurau 
newydd (mapio cyfleoedd) – a drafodir yn adran 2.3.7.

Er mwyn llywio’r dewis o gamau gweithredu 
wedi’u targedu ar gyfer lleihau allyriadau, mae’n 

2.3.6	 Mapio Mentrau Carbon Isel sy’n Bodoli Eisoes
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rhaid i weithgorau a rhanddeiliaid eraill ddeall y 
dirwedd carbon isel gyfredol yn y rhanbarth, drwy 
fapio gweithgarwch carbon isel sydd eisoes yn 
mynd rhagddo. 

Mae llawer o’r mesurau a all leihau allyriadau 
carbon (a nodir ym Mhenodau 3 a 4 ac yn y Gronfa 
Adnoddau) wedi codi o’r blaen. Mae strategaethau 
cymunedol presennol, strategaethau newid yn yr 
hinsawdd penodol gan awdurdodau lleol, gwaith 
ar Gynlluniau Datblygu Lleol (CPDL) a chynlluniau 
trafnidiaeth rhanbarthol eisoes yn helpu’r broses o 
newid tuag at fod yn garbon isel. 

Mae rhai prosiectau arloesol iawn wedi cael eu 
rhoi ar waith yn llwyddiannus yma a thraw yng 
Nghymru. Ymhlith yr enghreifftiau mae Local Food 
Talks yng Nghanolbarth Cymru, bws Deeside Shuttle 
yn y Gogledd-ddwyrain, prosiect adfer corstiroedd 
Llŷn/Môn yn y Gogledd-orllewin, gwaith twristiaeth 
wledig gynaliadwy PLANED yn sir Benfro, gwaith 
Carbon Lite Cyngor Caerdydd yn y De-ddwyrain a 
Menter Abertawe Gynaliadwy ym Mae Abertawe. 
Nodir astudiaethau achos eraill o fentrau lleihau 
carbon llwyddiannus yng Nghymru drwy’r gronfa 

adnoddau. Mae’r gwersi a ddysgwyd o brosiectau 
blaenorol yn hanfodol i sicrhau bod yr enghreifftiau 
prin hyn yn cael eu cyflwyno ar raddfa fwy a’u 
hefelychu ledled Cymru, gan lywio’r gwaith o ddewis 
prosiectau a datblygiadau ar lefel ranbarthol.

Dylai’r cam mapio hefyd gynnwys nodi prosiectau 
seilwaith mawr sydd yn yr arfaeth sy’n cael eu 
datblygu ym mhob un o Ardaloedd Cynllun Gofodol 
Cymru. Un ffynhonnell o’r wybodaeth hon fydd y 
CDLlau sy’n cael eu paratoi ym mhob Awdurdod 
Lleol. Ymhlith yr enghreifftiau mae’r derfynell Nwy 
Naturiol Hylifedig (LNG) yn Aberdaugleddau, gwerth 
£13bn17, y posibilrwydd o godi atomfa newydd yn 
Wylfa a therfynell LNG ar Ynys Môn. 

Dylai Gweithgorau Carbon Isel geisio ymgysylltu 
â’r busnesau sy’n rhan o’r prosiectau hyn. Efallai y 
bydd ymgysylltu o’r fath yn werthfawr o ran helpu’r 
datblygwyr dan sylw i fodloni gofynion cynllunio. 
[Dylid ceisio ymgysylltu gyda’r nod o’u helpu i 
ddatblygu yn y ffordd carbon isel fwyaf cynaliadwy 
bosibl, gan esgor ar y manteision mwyaf i’r gymuned 
ac o bosibl gynnig ffordd o ariannu prosiectau carbon 
isel yn y rhanbarth.]

Tîm Canolog a Thimau Ardal Cynllun 
Gofodol Cymru ac Adran yr Amgylchedd 
Cynaliadwyedd a Thai:

•	 Cydweithio â rhanddeiliaid yn y rhanbarthau 
i fapio’r gweithgarwch carbon isel presennol

•	 Cydweithio â rhanddeiliaid i nodi prosiectau 
seilwaith mawr arfaethedig neu sy’n cael 
eu datblygu yn y rhanbarth lle y gallai’r 
buddsoddiad sylweddol helpu i hyrwyddo 
gweithgareddau carbon isel cynaliadwy.

Mapio Gweithgarwch Carbon Isel Presennol – Camau Gweithredu Allweddol

Ystyrir bod mapio cyfleoedd yn elfen hanfodol o 
gynllunio gofodol ar gyfer Rhanbarthau Carbon Isel. 
Gellir ei ddefnyddio i greu mapiau amlhaenog i’w 
gwneud yn bosibl i brosiectau gael eu cydgysylltu 
a’u blaenoriaethu ac i lywio’r ffordd y dyrennir 
adnoddau. 

Yn y gweithdai rhanbarthol a gynhaliwyd yn yr 
astudiaeth hon, dywedodd y cyfranogwyr bod y 
wybodaeth ganlynol yn hanfodol yn hyn o beth:

•	 Effeithlonrwydd ynni’r stoc tai gyfredol (gweler 
y gronfa adnoddau – yr Amgylchedd Adeiledig 
ac Ynni adran 5.2)

•	 Storfeydd carbon yn y pridd (gweler y gronfa 
adnoddau – Defnydd Tir Gwledig a Bwyd adran 
4.4)

•	 Tir âr

•	 Ardaloedd mwyaf addas ar gyfer cynhyrchu 
ynni adnewyddadwy (gweler y gronfa 
adnoddau – Yr Amgylchedd Adeiledig ac Ynni 
adran 6)

•	 Potensial tir ar gyfer tyfu bwyd

•	 Adnoddau gwres gwastraff (gweler y gronfa 
adnoddau – Gwastraff adran 4.3.1).

Efallai fod y broses o fapio cyfleoedd y tu hwnt i 
gwmpas ac adnoddau Grwpiau Ardal Cynllun Gofodol 
Cymru, ond mae llawer o’r gweithgarwch casglu 
tystiolaeth hwn eisoes yn mynd rhagddo drwy 
fentrau ar lefel genedlaethol a lleol, megis prosiect 
Rhanbarthau Amgylcheddol Rhwydweithiol18.  Mae’r 
Gweithgorau Carbon Isel a Grwpiau Ardal Cynllun 
Gofodol Cymru, gyda rhwydwaith traws portffolio 
estynedig o gysylltiadau, mewn sefyllfa ddelfrydol 

2.3.7	 Mapio Cyfleoedd Carbon Isel Eraill




